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[bookmark: _Toc545916219][bookmark: _Toc187235959]Takster for tannhelsetjenesten i Vestfold fylkeskommune 2026


Helse- og omsorgsdepartementet har bestemt at betaling for tannbehandling for voksne, betalende pasienter skal følge takster fastsatt av den enkelte fylkeskommune. Vestfold fylkeskommunes takster for tannbehandling gjelder fra 1. januar 2026

Takstene nedenfor legges til grunn ved vurdering av søknader om sosial støtte til tannbehandling.


For pasienter i aldersgruppen 19–28 år gjelder Helse- og omsorgsdepartementets nasjonale takster. 
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[bookmark: _Toc1478388207][bookmark: _Toc187235960]God klinisk praksis i tannhelsetjenesten
Helsedirektoratets veileder ”God klinisk praksis i tannhelsetjenesten” legges til grunn for all tannbehandling i regi av VFK.
Veilederen ligger tilgjengelig på nettet.

[bookmark: _Toc1475906593][bookmark: _Toc187235961]Takstoversikt
Takstoversikten vår følger hovedsakelig takstene fastsatt av Helse- og omsorgsdirektoratet, men vi har egne priser. For oppdaterte kommentarer og beskrivelser av bruk av takstene henvises det til Helsedirektorates sider. 

Som hovedregel brukes stykkpristakst. Hvis stykkprisdebitering blir urimelig, enten høy eller lav sammenlignet med medgått tid, benyttes timehonorar som angis i takst 12 og 13.





	A. GENERELLE TJENESTER

	Takst
	Tekst
	Trygde-
takst
2026
	2026
VFK
	2026
VFK
Spes.

	1
	Undersøkelse hos almenpraktiserende tannlege og hos tannpleier
	728
	940
	

	2
	Undersøkelse og diagnostikk hos spesialist
	1.050
	
	1.840

	3
	Omfattende undersøkelse og diagnostikk hos spesialist
	1.525
	
	2.425

	4
	Enkel etterkontroll etter kirurgiske inngrep, periodontal behandling og oralmedisinske undersøkelser
	321
	445
	445

	5
	Omfattende etterkontroll etter kirurgiske inngrep og oralmedisinsk undersøkelse
	593
	750
	750

	6
	Lokal og regional anestesi
	148
	220
	225

	7
	Tilleggstakst for premedikasjon pr. os
	772
	830
	950

	8
	Tilleggstakst ved behandling i lystgassanalgesi
	1.093
	1.185
	1.725

	9
	Tilleggstakst ved behandling under narkose
	3.223
	6.530
	6.530

	10
	Rapportering til Bivirkningsgruppen for odontologiske materialer
	778
	835
	835

	12
	Tannpleiertjenester
	
	1.640, -
Time
	

	13
	Andre generelle tjenester, tannlege
	
	2.630, -
time
	5.150, -
Time

	14 
	Ikke møtt; Vurder 80 % av timetakst ved lang timereservasjon
	
	940
	1.210

	
	Kommentar: Det defineres et fast honorar for Ikke møtt. Dette i forhold til timereservasjon på 30 minutter. 
Dersom timereservasjonen strekker seg ut over 30 min. vurderes bruk av inntil 80% av timetakst.

	
	
	

	B. FOREBYGGENDE BEHANDLING

	101
	Opplæring til egenomsorg og forebyggende behandling; tannlege
	1.149
	1.265
	

	C. KONSERVERENDE OG ENDODONTISK BEHANDLING

	201
	Prep. og fylling av 1 flate (kl l, lll, lV)
	840
	1.055
	

	202
	Prep. og fylling av 2 flater
	1.396
	1.640
	

	203
	Prep. og fylling av 3 eller flere flater
	1.760
	1.960
	

	204
	Midlertidig fylling
	593
	640
	

	205
	Oppbygging av tannkrone i plastisk materiale
	2.446
	2.650
	

	206
	Stiftforankring i rotkanal ved fyllingsterapi
	766
	825
	

	207
	Non-operativ behandling av kariessykdom. Fissurforsegling
	519
	555
	

	210
	Rotfylling av fortenner/hjørnetenner (tann 1-3)
	4.588
	4.810
	5.725

	211
	Rotfylling av premolar (tann 4-5)
	5.162
	5.410
	6.875

	212
	Rotfylling av molar (tann 6-8)
	6.539
	6.855
	8.010

	
	Kommentar:
Timetakst kan benyttes ved endodonti. Ved f.eks. kostnadsoverslag kan evt. stk.-pris benyttes. Røntgen, anestesi, kofferdam og midlertidig fylling er inkludert.

	
	
	

	D. PROTETISK BEHANDLING

	301
	Gull-/porselensinnlegg, 1 flate
	3.383
	2.950
	

	302
	Gull-/porselensinnlegg, 2 flater
	5.589
	3.645
	

	303
	Gull-/porselensinnlegg, 3 flater og skallfasetter
	6.353
	5.590
	

	304
	Helkrone med eller uten fasade, ¾-krone, pinkrone, gull-/porselen 4 flater eller mer
	6.768
	5.590
	

	305
	Resinsementert bro; pr. pilar
	4.909
	2.890
	

	306
	Støpt konus eller rotkappe; inkludert stift
	3.353
	1.725
	

	307
	Mellom- og ekstensjonsledd ved broarbeid
	3.353
	2.900
	

	308
	Implantatbasert krone/pilar i bro, inkludert distanse
	13.264
	10.180
	

	309
	Mellom- og ekstensjonsledd ved implantatbasert broarbeid
	4.550
	2.945
	

	310
	Hel over-/underkjeveprotese
	14.301
	9.860
	

	311
	Helsett
	23.613
	16.350
	

	312
	Partiell protese med støpt metallskjelett
	14.350
	9.860
	

	313
	Rebasering
	3.421
	1.750
	

	314
	Dekkprotese
	22.142
	11.125
	

	315
	Stent ved behandling med tannimplantat
	1.346
	1.635
	

	316
	Tannteknisk arbeid ved avansert protetikk i særskilte tilfeller
	100 %
	2.630,-
time
	

	
	
	
	
	

	320
	Dekkprotese på 2 implantater ved tannløs underkjeve*
	30.695
	30.695
	

	321
	Hel overkjeveprotese
	14.301
	9.860
	

	
	Kommentar:
Tannhelsetjenestens takster inkluderer IKKE tannteknikerkostnader. (Unntatt takst 320)
Trygdens takster inkluderer tannteknikerkostnader.
Bruk av takst 307 og 309: skal bare beregnes honorar for det reelle antall mellom-/hengeledd. Ved f.eks. en tre-ledds bro med to pilartenner og ett mellomledd skal takst 307 kun benyttes én gang og ikke tre ganger. 
Pilarene går under takst 304. Ett innslag per pilar.
*Takst 320 er inkludert teknikerkostnader og er lik Helfo sin takst.

	
	
	

	E. KIRURGISK BEHANDLING

	401
	Ukomplisert ex av tann eller rot
	858
	1.145
	1.240

	402
	Ukomplisert ex av ytterligere tann/rot i samme kjeveregion
	432
	570
	645

	403
	Biopsi/eksisjon
	1.642
	1.755
	2.105

	404
	Incisjon av abscess
	1.297
	1.375
	1.665

	405
	Fjerning av retinert tann/dyptliggende rot
	3.051
	3.295
	3.900

	406
	Apicectomi av en rot – incisiv/canin/premolar
	3.051
	3.300
	3.925

	407
	Apicectomi av rot - molar
	4.742
	5.135
	6.100

	408
	Tillegg for rotfylling ved apicectomi – incisiv/canin/premolar
	975
	1.050
	1.255

	409
	Tillegg for rotfylling ved apicectomi av molar
	1.544
	1.675
	1.995

	410
	Cystostomi/eksplorasjon
	2.624
	2.840
	3.370

	411
	Plastisk operasjon av leppebånd/tungebånd
	2.544
	2.750
	3.270

	412
	Operativ fjerning av spyttsten
	2.581
	2.795
	2.970

	413
	Plastisk operasjon for lukking av åpning til antrum
	3.662
	3.945
	4.700

	414
	Operative inngrep med bred åpning til antrum
	3.662
	3.945
	4.700

	415
	Cystectomi
	3.662
	3.945
	4.700

	416
	Blottleggelse av retinert tann med/uten feste
	3.662
	3.945
	4.700

	417
	Autotransplantasjon av tann
	4.323
	5.290
	5.870

	418
	Bløtvevsplastikk
	2.433
	2.895
	3.100

	419
	Rekonstruksjon med benvolumsøkning av kjevekam med bentransplantasjon
	5.965
	6.440
	7.665

	420
	Behandling av kjevebrudd
	6.607
	7.135
	8.470

	421
	Kirurgisk tannimplantatbehandling, første implantat
	13.974
	15.105
	17.800

	422
	Kirurgisk tannimplantatbehandling, pr. implantat i tillegg
	7.619
	8.320
	10.075

	423
	Tillegg for materiale for vevsgenerasjon ved kirurgisk tannimplantatbehandling
	100%
	     
	

	424
	2 implantater ved tannløs underkjeve (spesialisthonorar)
	25.816
	
	32.575

	425
	Øvrig oral-kirurgisk behandling
	
	2.630
time
	5.150
time

	450
	Kirurgisk oppdekking
	
	350
	350

	F. PERIODONTAL BEHANDLING OG REHABILITERING ETTER PERIODONTITT

	501
	Behandling av marginal periodontitt; min. 30.min
	1.210
	1.370
	1.425

	502
	Tillegg til 501 for kirurgisk inngrep ved behandling av marginal periodontitt
	1.228
	1.320
	1.370

	503
	Regenerasjonsbehandling ved festetap
	717
	800
	835

	504
	Tillegg for materiale ved vevsregenerasjon
	Dekkes etter faktura med 100%
	
   -
	

	505
	Fiksering/midlertidig løsning
	1.488
	1.555
	1.620

	
	Trygdetakster i forbindelse med perio rehabilitering
	
	
	

	509
	Immediatprotese/midlertidig protese/ utvidelse av eksisterende protese
	2.395
	
	

	510
	Partiell protese
	9.861
	
	

	511
	Helprotese
	9.570
	
	

	512
	Dekkprotese
	15.128
	
	

	513
	Fast protetikk, pr. tann som er tapt/trukket
	9.064
	
	

	514
	Kirurgisk innsetting av implantat – første innsatte implantat
	6.397
	
	

	
	
	
	
	

	516
	Tillegg for permanent distanse ved implantatforankret protetikk
	1.025
	
	

	517
	Kjeveortopedisk rehabilitering ved marginal periodontitt
	7.823
	
	

	H. ØVRIGE BEHANDLINGER 

	702
	Modell pr. kjeve; + tannteknikerkostnad
(Tanntekniker er inkludert i off. takst)
	235
	300
	300

	703
	Soklet modell/studiemodell pr. sett; + tannteknikerkostnad
(Tanntekniker er inkludert i off.takst)
	544
	570
	600

	704
	Pasientfoto, pr. bilde 
	31
	65
	65

	705
	Undersøkelse, behandling og etterkontroll ved symptomer på temporomandibulær dysfunksjon
	4.230
	3.585
	3.585

	706
	Injeksjon i kjeveledd
	1.154
	1.260
	1.435

	707
	Enkel acrylskinne til bruk ved kortisonbehandling; pr. skinne
	1.501
	1.625
	1.835

	710
	Bleking av tenner: per skinne
	
	1.890
	

	7002
	Påliming av tannsmykke. Prisen for selve smykket kommer i tillegg og varier etter type.

	
	1.537 ink moms
	

	
	
	
	
	

	
	Kommentar takst 705:
Tannhelsetjenestens takst inkluderer IKKE tannteknikerkostnad
Trygdetaksten inkluderer tannteknikerkostnad
	
	
	

	
	Kommentar takst 710: 
Blekemiddel kommer i tillegg. Nødvendig undersøkelse/rtg før oppstart av bleking er ikke inkludert. Taksten er den samme om skinnen er laget på klinikk, eller hos teknikker.
Hvis blekingen utføres på kosmetisk indikasjon, tilkommer MVA 25%.
	
	
	

	I. LABORATORIEPRØVER OG RØNTGENUNDERSØKELSER

	801
	Taking av prøver til lab. (mikro/patologi/biokjemi/hematologi/spyttprøve)
	291
	325
	380

	802
	Tannrøntgen; pr. bilde
	56
	155
	155

	803
	Okklusalrøntgen; pr. bilde
	260
	275
	275

	804
	Panoramarøntgen (OPG), pr. bilde
	506
	765
	880

	
	
	
	
	

	806
	Skallerøntgen profil, eventuelt flere plan
	679
	-
	1.055

	807
	Røntgen ansiktsben/kjeveledd
	531
	-
	670

	
	
	
	
	

	809
	CT/MR kjeve/ansiktsskjelett (med bløtvev)
	2.254
	2.730
	2.730

	810
	Tilleggsserie
	988
	1.430
	1.430

	811
	Taking av prøver til mikrobiologisk undersøkelse med bakteriell identifikasjon og resistens
	896
	980
	1.135




[bookmark: _Toc1270837315][bookmark: _Toc187235962]Prisopplysning
· Priser skal oppgis til pasientene via prisoppslag og/eller prisliste på venterommet.
· Skriftlig prisoverslag skal alltid gis dersom totalkostnaden overstiger 5 000 kroner.
· Hvis behandlingen er refusjonsberettiget, skal stønadsbeløpet oppgis i pristilbudet.

[bookmark: _Toc2070387664][bookmark: _Toc187235963]Refusjon av reiseutgifter ved tannbehandling
Pasienter som har rett til gratis tannbehandling i den offentlige tannhelsetjenesten, kan også ha rett til refusjon av reiseutgifter. Følgende retningslinjer gjelder:
· Rimeligste transportmåte: Reisen skal som hovedregel foregå på den billigste måten. Offentlig transport skal benyttes der det er tilgjengelig. Privatbil kan brukes med kilometergodtgjørelse i henhold til gjeldende satser fra Pasientreiser. Drosje dekkes kun unntaksvis ved dårlig kollektivtilbud eller av helsemessige årsaker (f.eks. redusert orienteringsevne, allmenntilstand eller fremkommelighetsproblemer). Dette må dokumenteres. Hvis pasienten uten gyldig grunn velger en dyrere reisemåte, refunderes kun kostnaden for det billigste akseptable alternativet.
· Egenandel: Egenandelen følger satsene for Pasientreiser. For mer informasjon om gjeldende egenandeler, se Pasientreiser på helsenorge.no.
· Samlet refusjon under 100 kroner: Beløp under 100 kroner utbetales normalt ikke. Hvis flere reiser gjennomføres innen seks måneder og summen overstiger 100 kroner, kan beløpet refunderes samlet.
· Henvisninger til tannlegespesialister: Reiseutgifter dekkes som ved reise til egen tannklinikk.
Unntak
· Pasienter som bor eller er innlagt på institusjon, får dekket reiseutgifter av institusjonen.
· Reiseutgifter i forbindelse med kjeveortopedisk behandling eller behandling i spesialisthelsetjenesten/sykehus dekkes av regionalt helseforetak via Pasientreiser




                                                                    




	



[bookmark: _Toc465864072][bookmark: _Toc187235964]Retningslinjer for søknad om økonomisk støtte til tannbehandling

Formål:
NAV tilbyr økonomisk sosialhjelp som kan hjelpe mot at tannhelsen ikke forringes i en økonomisk vanskelig periode, les mer på NAV sine sider.
Finn ditt lokale NAV kontor ved å trykke på denne linken. 

For behandlere:
For deg som er behandler er det viktig å vite følgende:

Vurdering av andre finansieringsmuligheter
Behandler forventes å ha kjennskap til andre muligheter for å finansiere tannbehandling, som via helforefusjoner, helseforsikringer eller andre ordninger.

Økonomisk støtte gis til nødvendig og nøktern tannbehandling som:
· Behandler akutte lidelser
· Bevarer tenner og tyggefunksjon
Langsiktige, omfattende og kostbare restaureringer omfattes vanligvis ikke av denne ordningen. Skriftlig forhåndsgodkjenning må innhentes før behandling starter, men unntak ved akuttbehandling/øyeblikkelig hjelp.

Støtte kan søkes til følgende behandlinger:
· Opplæring i egenomsorg og forebyggende behandling
· Fyllinger med vanlige fyllingsmaterialer
· Rotfylling, primært i fortenner, hjørnetenner og premolarer
· Hel- og delproteser
· Krone- og broarbeider av begrenset omfang
· Egenandel der Helfo dekker en betydelig del av behandlingen

Krav til søknad:
Søknaden må inkludere røntgenbilder og informasjon som dokumenterer tannstatus. Noen av søknadene vil bli forelagt NAVs rådgivende tannlege for vurdering.

Ved vurdering av kostnadsoverslag vil Vestfold fylkeskommunes takster bli lagt til grunn.
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