
Kombiløpet

Innføringstilbud for minoritetsspråklige 
elever med kort botid i Norge

Sandefjord videregående skole 2025-2026
Foto: 
Anne Berit Ersnes



Hensikten med tilbudet

Gjøre deg klar for videregående 
utdanning i Norge

• Lære norsk

• Lære mer engelsk, matematikk og andre fag du 
trenger

• Lære om norsk utdanningssystem og arbeidsliv

• Finne ut hvilket utdanningsprogram som passer 
for deg

• Lære om forskjellige kulturer og væremåter

Foto:  Anne Berit Ersnes



• 8 t norsk

• 5 t engelsk 

• 5 t matematikk

• 2 t samfunnsfag

• 2 t naturfag

• 2 t kroppsøving  

• 6 t språkpraksis

Fag og timer: 30 timer i uka

Foto:  Anne Berit Ersnes



• Du får opplæring på riktig nivå – vi deler 
klassen i norsk, matematikk og engelsk 
ved behov

• Det er mulig å følge læreplanene for Vg1 
i engelsk og matematikk og få karakterer 
i disse fagene

Tilpasset opplæring
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I språkpraksis jobber vi med forskjellige 
temaer både i og utenfor klasserommet:

• Utdanningsmuligheter og arbeidsliv i 
Norge

• Bli bedre kjent i Sandefjord og Vestfold

• Mat, helse og kultur

• Det er mulig å jobbe en dag i uka på en 
arbeidsplass utenfor skolen

Språkpraksis
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I språkpraksis lærer du norsk ved å gjøre 
oppgaver sammen med andre

• Når vi gjør praktiske oppgaver, må vi snakke 
norsk i naturlige sammenhenger

• Når vi samarbeider, blir vi godt kjent og 
trygge på hverandre

• Når vi er trygge, tør vi å snakke norsk 
sammen

Vi jobber aktivt for å skape et trygt og 
inkluderende klassemiljø

Språkpraksis og klassemiljø
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• Ungdom i alderen 16-24 år

• Kommer fra mange forskjellige land

• Kort botid i Norge

• Avsluttet ungdomsskole i Norge eller har 9 
års opplæring som tilsvarer norsk 
grunnskole 

Elevene
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• Kontaktlærere

• Faglærere

• Tospråkslærere

• Elevveiledere

• Rådgivere

• Avdelingsleder

Personalet
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• Første økt starter kl. 08.20 

• Hver økt varer 90 minutter

• Vi har to, tre eller fire økter hver dag

• Du må melde ifra til kontaktlærer hvis 
du må være borte fra skolen

• Du får låne skolebøker og pc gratis av 
skolen

• Du kan søke om lån og utstyrsstipend fra 
Statens lånekasse

Skolehverdagen
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Signy Engeness, rådgiver

Telefon: 913 39 431

Epost: signy.engeness@vestfoldfylke.no 

Tone Grundvig, avdelingsleder

Telefon: 997 93 269

Epost: tone.grundvig@vestfoldfylke.no 

Kontaktinformasjon
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