
 

 

Praktiske opplysninger skoleåret 2025-26    

Forsikring 
Skolen har kollektiv ulykkesforsikring og reiseforsikring som gjelder for elever som er medlemmer av 
norsk folketrygd og som er bosatt i Norge. 

I tillegg oppfordrer vi elevene til å ha egen reiseforsikring som dekker reiser du gjør utenfor skolens regi, 
f.eks hvis du reiser bort en helg eller i en ferie. 

Utenlandske statsborgere må tegne egen reise- og ulykkesforsikring. 

Elevene oppfordres til å sjekke om de må tegne egen innboforsikring og verdigjenstandsforsikring for å 
forsikre personlige eiendeler (utstyr, verdigjenstander og medbrakt inventar mv.). Skolen er ikke 
ansvarlig ved tyveri eller tap av elevenes eiendeler i løpet av skoleåret.  
 
Nettbank og BankID 
Du bør disponere nettbank og ha aktivert BankID før du kommer til skolen. Digital faktura fra skolen blir 
sendt direkte til deg som elev, med unntak av hvis du er under 18 år. 

Pass 
Sandefjord folkehøyskole reiser på felles studietur til New York våren 2026. Sjekk at du har elektronisk 
lesbart pass som er gyldig minst til 31.12.26. Ta med pass til skolestart. 

Internat og elevrom 
• Skolen har to internatbygninger der nesten alle rom er dobbeltrom. Rommene er på ca. 14 kvm, 

og er innredet med to senger (90x200 cm rammemadrass), bord, et garderobeskap til hver og 
vask/speil. Høyde under sengen er ca. 20 cm. 

• Du må selv sørge for vask av klær og sengetøy. Tøy vaskes gratis i skolens vaskeri, men du må 
selv kjøpe vaskepulver.  

• Du kan henge opp ting på veggene på rommet ditt med Tack-it. Spiker/skruer er ikke lov. 
• Det er to sett doble kontakter på hvert elevrom, så det kan være lurt å ha med en egen 

kontaktskinne. 
• Du har lov til å ha vannkoker på rommet, mens mikrobølge- eller stekovn ikke er lov. Det er felles 

kjøleskap, vannkoker og mikrobølgeovn i elevenes peisestue. 
• TV og lignende som tar mye plass anbefaler vi at du avklarer med din romkamerat før du tar med 

deg inn. Alt du tar med av ekstra møbler o.l. til rommet er du selv ansvarlig for å fjerne/ta med 
deg når skoleåret er over. 

• Separate, kjønnsnøytrale dusjer og toaletter finnes på gangen i hver etasje. 
• Ønsker du å snakke med sosiallærer Hanne Janshaug før skolestart kan du sende en e-post til 

hanne.janshaug@vestfoldfylke.no, så ringer hun deg opp i starten av august. 
 

Kjøkkentjeneste og vask av internat og rom 
• Alle elever må vaske sitt eget rom, og mandag etter lunsj er felles romvaskedag. 
• Gjennom året må alle elever bidra med både kjøkkentjeneste og vask av internatet. 

o Under kjøkkentjenesten er du med og hjelper til med opprydning og vask av spisesalen 
etter lunsj, middag og kveldsmat. 

o Vask av internatet går også på rundgang, og går ut på å vaske felles korridorer, bad og 
toaletter i internatbygningene. 
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