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Plan for kvelden



279 avgangselever

Hva har vi gjort og hva ønsker 
vi å fokusere på?

- Inkludering
- Krafttak mot kreft
- Alle som vil skal få være med
- Fellesskap
- 2005 fra Vg2 er også invitert
- Felles russekro
- Avgangsball med sponset billett

- Meget godt samarbeid med skolen















VG – 16. mars 2024



https://vime
o.com/38946
2621/9d20a3

f756

https://vimeo.com/389462621/9d20a3f756
https://vimeo.com/389462621/9d20a3f756
https://vimeo.com/389462621/9d20a3f756
https://vimeo.com/389462621/9d20a3f756


Jente (16) på «rulletur» med russen 
hadde over tre i promille

SKIEN (NRK): Jenta var sanseløst 
beruset da politiet stanset 
russebussen for kontroll i Porsgrunn. 
Nå varsles det nulltoleranse for 
personer under 18 år som «ruller» 
med russen.

UNGE JENTER "RULLER" MED 
RUSSEN: Politiet forbereder hyppige 
kontroller av russebussene de neste 
ukene.

FOTO: FRANS GRAHAM GUTTORMSEN / NRK



Avis artikkel fra 2019, søknadsskjema fra russ i Porsgrunn blitt spredd via sosiale medier.



Slik beskriver en jente et 
overgrep: «Jeg var drita full og 
klarte nesten ikke å snakke, i 

tillegg hadde jeg akkurat spydd. 
Så begynte han å pule meg. 

[Jeg] lå i undertøy i sengen til 
venninna mi siden jeg hadde 

lagt meg. Han låste døra når de 
andre prøvde å komme seg inn. 
Husker svært lite, dette har jeg 

blitt fortalt».

Jente: «Jeg var for beruset til 
å kunne si nei. Det tok han 

som et ja.»



15 råd til deg som har russ i huset:

1.Vær lydhør for russens positive og negative opplevelser. Skap avstand i tid før du reagerer på 
negative hendelser.
2.Russefeiringer utfordrer noen ganger etablerte normer og holdninger i lokalsamfunnet. Gi dette 
en grad av aksept, inviter gjerne til drøfting, men vær tydelig på hva du mener er rett og galt.
3.Ungdom baserer i stor grad sitt «verdensbilde» på følelser og kan være impulsive og vågale. De 
kan trenge hjelp til å regulere dette. Det gjøres best i «fredstid» med voksne som er rolige, lytter 
og viser respekt, og utfordrer dem med fornuftige tanker og refleksjoner.
4.Husk at ungdom kan ha godt av rammer, også i russetiden, men ikke vær urimelig.
5.Hjelp russen med matinntak og søvn.
6.Hjelp russen med å tilrettelegge for skolearbeid og oppmuntre til skoledeltakelse.
7.Vært interessert i russetiden! Spør russen hvor de skal og hvem de er sammen med, for 
eksempel på fest, eller hvem de «ruller» med.



8.Ta tidlig kontakt med skolen (eller andre foreldre) ved emosjonelle vansker, for eksempel 
ekskludering, depresjon og ensomhet.
9.Moderer kjøpepress og følelsen av at «alle må ha det eller den» for å være populær.
10.Bidra til gode verdioverføringer når det kommer til inkludering.
11.Det er lov til å si nei til russeturer til Syden.
12.Søk støtte hos familie og venner når det røyner på og ikke vær redd for å be om hjelp.
13. Innled foreldresamarbeid tidlig.
14. Ta kontakt med hjelpetjenester, som fastlege eller helsesykepleier/rådgiver dersom det skjer 
uønskede hendelser, eller kontakt politiet hvis russen din blir utsatt for lovbrudd eller krenkelser.
15. De rusforebyggende tiltak som foreldre gjennomfører må også gjelde i videregående skole – og da i 
særdeleshet i russetiden. For eksempel en voksen sjåfør som er tilgjengelig og gjør avtaler om kjøring og 
henting.



Mai  - eksamen - feire

Mye som skjer samtidig..



Fravær og standpunktkarakterer

• Høyt fravær kan føre til at eleven
ikke får vurdering i faget (IV) 
eller dårligere karakter enn eleven kunne 
ha fått

• Dokumentert fravær og innenfor
fraværsgrensen er ikke det samme som
at eleven får karakter

• Sammenheng mellom fravær 
og skoleprestasjoner – også i russetiden

• Orden- og adferdskarakterer for siste 
gang



Oppsummert

• Skole også i russetiden

• Vurdering og eksamensforberedelse i
russetiden

• Nærvær viktig for resultatene

• Eksamen starter 21. mai



det er en fin gjeng!

• Positive aktiviteter

• Vaksinering

• Krafttak mot kreft



Eksamen Vg3 studieforberedende

Onsdag 15. mai kl 09.00:
Varsel om skriftlig trekkfag

21. -31. mai
skriftlig eksamensperiode

Vg3 studieforberedende
Alle skal opp i norsk hovedmål

Alle programfag og norsk sidemål er 
mulige skriftlige trekkfag

Alle skal opp til muntlig eksamen i juni



Studiespesialisering
4 eksamener
programområdene

Realfag og Språk, samfunnsfag og 
økonomi

Alle elever skal opp til obligatorisk skriftlig 
eksamen i norsk hovedmål.

Elevene skal trekkes ut til skriftlig eksamen i to 
fag.

Elevene skal trekkes ut til én muntlig, praktisk 
eller muntlig-praktisk eksamen.



Idrettsfag 4 eksamener

Alle elever skal opp til obligatorisk 
skriftlig eksamen i norsk hovedmål.

Elevene skal trekkes ut til eksamen i 3 
fag.

De kan trekkes ut til eksamen i 
skriftlig, muntlig eller muntlig-

praktiske fag.

Minst ett trekkfag skal være innen 
programområde for idrettsfag.

.



Medier og kommunikasjon
4 eksamener

Alle elever skal opp til obligatorisk skriftlig 
eksamen i norsk hovedmål.

Elevene skal trekkes ut til eksamen i 3 fag.

De kan trekkes ut til eksamen i skriftlig, 
muntlig eller muntlig-praktiske fag.

Minst ett trekkfag skal være innen 
programområde for medier og 

kommunikasjon.
.



Påbygg til generell 
studiekompetanse inkl. 

HO
3 eksamener

Alle elever skal opp til obligatorisk skriftlig 
eksamen i norsk hovedmål.

Elevene skal trekkes ut til én skriftlig 
eksamen

Elevene skal trekkes én muntlig eller 

muntlig-praktisk eksamen
.



Vg3 yrkesfag

Automatiseringsfaget – én 
tverrfaglig eksamen

.



OPPMØTETIDER
Alle skriftlige eksamener starter kl. 09.00 med oppmøte i eksamenslokalet 
08:30

Eleven må ha med gyldig legitimasjon.

Pass på at skole-PC’n er i god stand og oppdatert før eksamen! Kontakt IT-
avdelingen i god tid før eksamen hvis problemer/usikkerhet.
Det er ikke tillatt med privat PC på eksamen.

KLAGE PÅ EKSAMEN?
Klagefristen er 10 dager fra den dagen eleven kunne gjøre seg kjent 
med resultatet.

SJEKK Visma InSchool for eksamenskarakterer antagelig 24. juni

Hurtigklagefrist på eksamensresultater kan benyttes av elever som skal 
søke høgere utdanning fra høsten 2024, f.eks. på samordnaopptak.no

Klagefrist på standpunktkarakterer er 21. juni– informasjon kommer



DET KAN 
KLAGES PÅ

Resultat skriftlig eksamen

Formelle feil på muntlig eksamen og andre 

ikke-skriftlige eksamener, hvor det ikke 

foreligger dokumentasjon/besvarelse som kan 

revurderes

Standpunktkarakter

Ordens og adferdskarakterer

Klage skjer via skolens/fylkets hjemmeside



KLAGENEMNDAS ARBEID:

Skriftlig eksamen
Finner nemnda karakteren urimelig i forhold til prestasjonen, 
settes ny karakter

Muntlig eller muntlig-praktisk eksamen
Sjekker om det har forekommet formelle feil av betydning for 
resultatet

Standpunkt
Sjekker om retningslinjene for karakterfastsetting er fulgt

Orden og adferd
Sjekker grunnlaget for karakterfastsettelsen og om korrekt varsel 
er gitt i tide 



Videre eller høyere utdanning - frister

• Samordnaopptak.no

• Førstegangsvitnemål

• Norge 15. april

• Utlandet – varierer

• Læreplass 1 .mars





Avslutning for elever og foresatte onsdag 19. juni
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